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Празднику, который мы по традиции 

отмечаем 23 февраля, уже без малого 100 лет. 

Но что мы о нем знаем? Пожалуй, не так уж и 

много. Но эта проблема легко решаема. 

  Есть праздник, исконно русский, такой праздник, как 23 февраля - день 

защитника Отечества. Конечно, вы уже догадались, о ком пойдет речь. И 

совсем неважно, сколько лет тому или иному представителю сильной 

половины человечества, служил ли он в армии или еще нет. Это 

единственный день в календаре страны, позволяющий,  мужчинам  иметь 

сугубо свой, "мужской" праздник, а женщинам - лишний раз поблагодарить и 

поздравить сильную половину, просто так, за сам ф23.  

 

День 23 февраля был выбран датой, в которую отмечается создание Красной 

Армии, почти случайно. На самом деле, секрет об ее создании был подписан 

не 23 февраля, а 28 января (по новому стилю). 

Первая годовщина Красной Армии отмечалась в 1919 году, но два 

последующих года оказались «пропущенными» из-за весьма тяжелого 

положения, которое сложилось в стране. 

Первые торжественные мероприятия по поводу праздника прошли в 1922 

году. Это был первый парад новой армии на Красной площади, заложивший 

традицию отмечать 23 февраля военными шествиями. 

Вначале на 23 февраля не было предусмотрено никаких подарков – только 

митинги и торжественные мероприятия. Первым подарком на этот праздник 

можно считать медаль, которую в 1938 году выпустили к 20-летнему юбилею 

рабоче-крестьянской армии. 

Сейчас 23 февраля празднуют в России, Украине, Киргизии, Белоруссии, 

Приднестровье, Таджикистане. В Украине 23 февраля не отмечался в период 

с 1993 по 1999 год. Официальным Днем Вооруженных Сил Украины был 

назначен 6 декабря. Но праздник не прижился в народном сознании, и с 1999 

года вернули 23 февраля под названием День Защитника Отечества. 

Выходным этот день является только в России и Киргизии. В остальных 

странах эта дата – рабочий день. 

День 23 февраля насыщен интересными событиями. Но для нас самое важное 

событие, происходящее в этот день, День Защитника Отечества, день, в 

который мы поздравляем наших любимых мужчин. Так что будьте щедрыми 

на добрые слова и подарки в этот день, и пусть самые интересные факты об 

этом празднике будут у вас впереди! 

 

 



 

 

Попова Юлия и Щербакова Мария 7 «В» класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Весна идет, весне дорогу!  

Что скрывает Масленица? 
 

Многие люди с трепетом ожидают наступления Масленицы, традиции 

празднования которой уходят корнями в глубь нашей истории. Так же, как и в 

былые времена, этот праздник встречают с размахом, с песнопениями, 

танцами и конкурсами. Самые популярные развлечения на Руси: кулачные 

бои; поедание  блинов; катания на санях; лазанье на столб за призом; игры с 

медведем; сжигание чучела; купание в прорубях. Главным угощением как 

раньше, так и сейчас являются блины. Наши предки считали, что тот, кто не 

веселится на Масленицу, проживет наступивший год бедно и безрадостно.  

 

Что можно и чего нельзя?  
Существует множество рекомендаций и правил, которых нужно 

придерживаться. Среди них можно выделить два основных:  

1. На Масленицу нельзя употреблять мясную пищу. Разрешено кушать рыбу и 

молочные продукты. В качестве основного блюда на столе в каждом доме 

должны быть блины.  

2. Кушать на Масленицу нужно часто и много. Поэтому принято приглашать 

гостей и не скупиться на угощения, а также самим ходить в гости.  

 

История праздника: на самом деле Масленица является языческим 

праздником, который был со временем изменен под «формат» православной 

церкви. В дохристианской Руси празднование называли «Проводы зимы». 

Наши предки почитали солнце, как Бога. И с наступлением первых весенних 

деньков  радовались, что солнышко начинает прогревать землю. Поэтому и 

появилась традиция печь круглые, по форме напоминающие солнце  

лепешки. Считалось, что, съев лепёшку, человек получит частичку 

солнечного света и тепла. Со временем лепешки заменили блинами.  

 

Традиции празднования:  

В первые три дня шла усердная подготовка: привозили дрова для костра; 

украшали избы; строили горы. Главное празднование проходило с четверга 

по воскресенье. В дом заходили для того, чтобы угоститься блинами и 

выпить горячего чая. В некоторых селениях молодёжь ходила по домам с 

бубнами, рожками, балалайками, распевая колядки. Главным развлечением 

было катание детей и молодежи с ледяных горок. Ещё одним веселым 

событием было взятие ледяной крепости. В Масленицу парни и молодые 

мужчины показывали свою прыть в кулачном бою. Участвовать в боях могли 

жители двух деревень, помещичьи и монастырские крестьяне, жители 

большого села, проживающие в противоположных концах. К бою серьёзно 

готовились: парились в банях; сытно ели; обращались к колдунам с просьбой 

дать специальный заговор на победу.  



Сжигание чучела на костре: Как много лет назад, так и сегодня окончанием 

Масленицы считается сжигание чучела. Это символизирует наступление 

весны и ухода зимы. В качестве чучела, которое приносится в жертву, 

изготавливали большую смешную и в то же время страшную куклу, 

олицетворяющую собой Масленицу. Делали куклу из тряпок и соломы. 

После чего её наряжали в женскую одежду и оставляли на главной улице 

деревни на время Масленичной недели. А в воскресенье торжественно несли 

за пределы селения. Там чучело сжигали, топили в проруби или же 

разрывали на части, а солому, оставшуюся от него, разбрасывали по полю. 

Ритуальное сжигание куклы имело глубокий смысл: уничтожить символ 

зимы необходимо для воскрешения его силы весной. Отмечают праздник с 

понедельника по воскресенье. На Масленой неделе каждый день принято 

проводить по-своему, соблюдая традиции наших предков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Собянина Софья ,Куклина Татьяна 7 «В» класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Здоровье в конце зимы 

 
Приветствуем вас в  новом выпуске школьной газеты, сегодня мы разберем 

тему здоровья в последний месяц зимы. В феврале нужно максимально 

укрепить здоровье. Это поможет вам встретить весну здоровым и бодрым.Вот 

несколько советов для поддержки вашего здоровья. 

 

Очень важно поддерживать баланс витаминов, но совсем необязательно 

скупать все свежие фрукты и овощи в магазине, помогут замороженные 

фрукты и ягоды, которые сохраняют свои полезные свойства. Из ягод можно 

варить кисель или морс, добавлять их в десерты, кашу и творог. 

 

Врачи всегда советуют заниматься спортом в зимние месяцы. Каждый день 

по утрам  или вечером перед сном совершайте тридцатиминутные прогулки. 

Пройдя пешком всего один километр, вы укрепите нервную систему, а также 

различные группы мышц. Такие прогулки особенно подойдут тем, кто ведет 

малоподвижный образ жизни.  

 

Конец февраля – самый "благоприятный" период для ОРВИ.Многие 

думают, что если градусник показывает меньше чем -10, значит,  тепло и 

можно идти «раздетыми», но помните, мы живем на Урале и северные ветра, 

которые могут подкосить ваше здоровье, для нас обычное дело, так что не 

смотрите на окружающих – у каждого внутри есть свой «термометр», 

одевайтесь по вашим ощущениям. 



 Стоит укреплять, а не только поддерживать наше здоровье. Ведь помазать 

нос оксолиновой мазью или съесть зубчик чеснока - это ежедневные 

процедуры, которые точно не нанесут вред нашему здоровью, а наоборот, 

сделают наш иммунитет сильней и не потребуют много усилий. 

 

Зыкова Надежда, Виленская Альвина, Худояр Елизавета 7 «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Книжная жизнь 
 

Книги - что такое? 

 

Казалось бы, странный вопрос. А попробуйте на него ответить, и 

поневоле придётся задуматься. С одной стороны, знакомство с книгой мы 

начинаем в самом раннем детстве, рассматривая красочные картинки, а 

немного позже, читая. Книги сопровождают нас всю жизнь, будь то 

произведения любимых авторов, школьные учебники или технические 

пособия и инструкции. Мы любим  брать их в руки, наслаждаемся шелестом 

старых, пожелтевших страниц  или с удовольствием вдыхаем специфический 

запах новенькой, только что изданной, ещё хрустящей в руках  книги. 

 

Если задуматься, книга сопровождает человечество на протяжении 

всей его истории. Возьму на себя смелость сказать, что первые 

наскальные рисунки наших древних пращуров можно отнести не только 

к элементам зарождающейся живописи, но и посчитать именно их 

первыми книгами в истории человечества, ибо именно из них мы узнаём 

какие-то жизненные истории, произошедшие, например, во время 

охоты. 

Конечно, книги глубокой древности радикально отличаются от 

современных, напечатанных на хорошей бумаге и украшенных 

иллюстрациями, не говоря уже о всё больше входящих в моду 

"электронных" книгах. Самым древним материалом для изготовления 

книг была глина. Шумеры ещё в 7 в.до н.э. изготавливали из неё 

специальные пластинки, на которые острой палочкой при помощи 

клинописи наносился текст, после чего они высушивались, обжигались 

в огне и укладывались в специальные ящики в строгом порядке - и 

книга готова. 

Новинки года. 
 
(под этим заголовком мы будем рассказывать  про книги, которые вышли в 

этом году) 

1)ВАРЯГ. ЗОЛОТО СТАРЫХ БОГОВ 

Автор: Александр Мазин 

Жанр:  Фантастика 

2)КОЛОВРАТ  

Автор: Андрей Гончаров 



Жанр: Детектив 

 

СОВЕТУЮ ПРОЧИТАТЬ 

1)Лётчик для особых поручений. (Владислав Крапивин) 

2)Ковёр самолёт. (Владислав Крапивин) 

3)Приключения Тома Сойера. (Марк Твен)  

 

Дьяконов Владислав 5 «В» класс  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 интересных фактов о СССР 
 

   Думаю, все Вы со мной согласитесь, что СССР вполне себе можно 

назвать одним из самых уникальных государств мира. Кто-то вспоминает его 

с ностальгией на глазах, кто-то хочет туда вернуться, кто-то вспоминает как 

страшный сон. Вашему вниманию я представляю 10 фактов о Советском 

Союзе.  

 

1. В 1939-м году Союз воинствующих безбожников выступил с инициативой 

считать года не от Рождества Христова, а от даты, когда произошла 

революция, то есть от 25 октября 1917-го года. И года называть так: «2-й год 

социалистической революции, 15-й год с.р.» и так далее.  

Предлагалось переименовать и месяцы. Если бы это предложение было 

принято, то наш год состоял бы из следующих месяцев: Ленин, Маркс, 

Революция, Свердлов, Май, Советская конституция, Жатва, Мир, Коминтерн, 

Энгельс, Великая революция, Сталин. И Новый год мы бы с вами отмечали 

31-го Сталина... Окончательно эксперименты с календарем прекратили только 

в 1940-м году.  

2. При разработке автомобиля «Победа» планировалось, что название 

машины будет «Родина». Узнав об этом, Сталин иронически спросил: «Ну и 

почем у нас будет Родина?». Поэтому название заменили на «Победа».  

 

3. Туалетная бумага в СССР была в дефиците всегда. Поэтому где бы людям 

ни встретилась очередь за ней – в нее немедленно становились. И брали, 

сколько дадут (в одни руки тогда давали ограниченное количество товара). 

Потом десятка два рулонов нанизывали на прилагавшуюся веревку и вешали 

на шею. И так удачливый покупатель мог проехать через весь город – никто 

не удивлялся, могли только деловито поинтересоваться: «Где брали?»  

 

 

4. В молодом советском государстве создавались Трудовые армии из военных, 

совершивших преступления. Поэтому их называли «заключенными 

красноармейцами», а в документах это словосочетание сокращали «з/к». 

Позже, во время строительства Беломорканала, это сокращение стало 

расшифровываться как «заключенный каналоармеец». Вот от этого «з/к», 

собственно, и произошло слово «зэк».  

 

 

5. В СССР долго ходила легенда, что знаменитую фразу Хрущева «Я вам 

покажу кузькину мать!» на ассамблее ООН перевели буквально - 

«Kuzma’smother». Что есть «кузькина мать»? Наверное, новейшее секретное 

оружие! Впоследствии выражение «кузькина мать» использовалось для 

обозначения атомных бомб СССР. Но на самом деле переводчик, переводя это 

выражение, высказался иносказательно: «Я покажу вам, что есть что». 



  6. Для изготовления кустарных пластинок, на которые записывалась 

нелегальная музыка, в СССР широко использовали старые рентгеновские 

снимки. Их называли «пластинки на костях» или «пластинки на ребрах». 

Этот материал обходился бесплатно – медперсонал даже благодарил тех, кто 

помогал таким образом разгружать архивы.  

 

7. В Советском Союзе известным производителем резиновых тапок-

шлепанцев был завод «Полимер» в городе Сланцы Ленинградской области. 

Многие покупатели полагали, что выдавленное на подошвах слово «Сланцы» 

– это название обуви. Так слово вошло в активный словарный запас и 

превратилось в синоним слова «шлепанцы».  

 

8. Фотография с подписью «Спасибо товарищу Сталину за наше счастливое 

детство!» — девочка с букетом цветов на руках вождя – в 1936-м году обошла 

все газеты страны. С нее печатали плакаты, делали скульптуры. Эту девочку 

звали  Энгельсиной  (в честь Энгельса), или Гелей  Маркизовой.  

Отец Гели — министр земледелия Бурято-Монгольской  автономной 

республики Ардан Ангадыкович Маркизов — в 1937-м году был арестован, 

объявлен японским шпионом и вскоре расстрелян. Мать сослана в Казахстан, 

где и погибла при невыясненных обстоятельствах. Осиротевшую девочку 

взял к себе дядя. Счастливое детство...  

 

9. На параде Победы 24 июня 1945-го года военные на руках несли собаку. 

Причем лежала она на шинели самого Сталина. Это была одна из 

дрессированных собак, которые в о время войны помогали саперам при 

разминировании. Собаку звали Джульбарс.  

 

10. Теперь уже даже не верится, но долгое время в СССР неделя состояла  из 

6 рабочих дней, но был и один выходной –воскресенье. 
 

Пильников Михаил 7«в» класс 



                       Новости спорта 
 

Здравствуй, читатель! В этом выпуске мы рассмотрим неожиданное 

начало Лиги Чемпионов УЕФА и свежие новости биатлона. 

 

По традиции начнем с футбола! 
Начало Лиги Чемпионов было очень необычным и неожиданным.  

ПСЖ  побели Барселону со счетом 4:0 

Бавария победила Арсенал со счетом 5:1 

Атлетико Мадрид  победили  Байер 04 со счетом 4:2 

Итальянский Наполи Проиграли Мадридскому Реалу с счетом 1:3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новости Биатлона 
Мартен Фуркад занял первое место в общем зачете по чемпионату мира, 

набрав более  тысячи очков. 
 

 
 

 

 

 

  
 
 
 
 

Зуев Егор, Заборских Денис 7 «В» класс 



Киноафиша 
 

Здравствуйте,  дорогие  читатели!  Вас  приветствует  седьмой  выпуск 

рубрики  «Киноафиша».  В  этом  выпуске  вы  узнаете  несколько  

интересных фактов  о  предстоящей премьере «Фильм Конг: Остров черепа», 

а  также  что  интересного идет  в  кинотеатрах нашего города в этот месяц. 

 

А вы знали…? 
 Съемочная площадка фильма 

была выстроена на Ранчо Куалоа, 

на Гавайях, неподалеку от того 

места, где проходили съемки 

фильма «Мир Юрского периода» 

(2015). 

 В фильме должны были сняться 

Майкл Китон иДж.К. Симмонс, 

но оба покинули проект из-за 

несогласованности рабочих графиков. Роль Китона досталась Джону 

Си Райли, а Сэмюэл Л. Джексон сыграл роль Симмонса. 

 Из всех американских киноадаптаций истории о Кинг Конге в этом 

фильме сам Кинг Конг получился самым большим – его рост 

составляет около 30 метров. В фильме Питера Джексона «Кинг Конг» 

(2005) – его рост составлял лишь около 7,5 метров. В двух же японских 

фильмах Кинг Конг был значительно выше – около 46 метров. 

 События фильма разворачиваются в 1970-х годах, и так совпало, что 

съемки фильма «Кинг Конг» (1976) тоже проходили на Гавайях. 

 Внешний вид Конга был создан на основе его образа из американского 

фильма «Кинг Конг» (1933) в сочетании того, как он был описан в 

японской адаптации 1960-х. 

 В январе 2016 года работа над фильмом велась в городе Голд-Кост 

(Квинсленд, Австралия). 15 января 2016 года съемки проходили в 

районе горы Тамборин, расположенной неподалеку от Голд-Коста. 

 На одну из ролей в фильме рассматривался Рассел Кроу. 

 Режиссером этого фильма предлагали стать Джо Корнишу, однако он 

отказался. 

 

 



Чего бы посмотреть? 
Конг: Остров черепа 

Действие фильма переносит зрителя в 70-е 

годы прошлого века. Главный герой 

организует экспедицию к Острову Черепа, 

вечно покрытого туманом, на котором когда-то 

был пойман Кинг-Конг, чтобы найти 

пропавшего брата и некую таинственную 

субстанцию. Во время нелегких поисков 

путешественникам предстоит столкнуться с 

кошмарным миром монстров жуткого острова. 

 

 

 

 

 

 

Логан: Росомаха 

В недалеком будущем уставший от жизни Логан 

заботится о больном профессоре Икс, который 

прячется неподалеку от мексиканской границы. Но 

Логан больше не сможет скрывать свое прошлое, 

когда встретится с юным мутантом, которого 

преследуют темные силы. 
 

 

 

 

 

Зверопой 

Неважно, кто ты, грабитель банков или 

домохозяйка - все рвутся к славе. Овца, 

горилла, бык и даже свинья - каждое 

животное мечтает стать звездой. Все как у 

людей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карев Алексей 7 «В» 



Над выпуска работали: 

 Попова Юлия 

 Щербакова Мария 

 Куклина Татьяна 

 Собяниня Софья 

 Дьяконов Владислав 

 Пильников Михаил 

 Заборских Денис 

 Зуев Егор 

 Карев Алексей 

 Поторочина О.В. 


