
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа  по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для учащихся 5 классов уровня основного общего образования  

разработана на основе Федерального государственного стандарта общего образования,  

Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ СОШ №2, 

программы «Основы безопасности жизнедеятельности 5-9  классы»  для учителей 

общеобразовательных учреждений, под общей редакцией Смирнова А.Т.  

В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции духовно-нрав-

ственного развития и воспитания личности гражданина России, Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года и федеральными 

законами Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности,  

Программы развития и формирования универсальных учебных действий, которые 

обеспечивают формирование российской гражданской идентичности, овладения 

ключевыми компетенциями, составляющими основу для саморазвития и непрерывного 

образования, целостность общекультурного, личностного и познавательного развития 

учащихся, и коммуникативных качеств личности.  

Рабочая программа ориентирована на  УМК «Основы безопасности 

жизнедеятельности,  5 - 9  кл. / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, под общ. ред. А. Т. 

Смирнова.  

Формирование современного уровня культуры безопасности является 

общешкольной задачей, так как изучение всех школьных предметов вносит свой вклад в 

формирование современного уровня культуры безопасности, но при этом ключевая роль 

принадлежит предмету ОБЖ.  В то же время предмет ОБЖ через собственную систему 

образовательных модулей реализует подготовку обучающихся к безопасности 

жизнедеятельности в реальной окружающей среде – природной, техногенной и 

социальной. Программа  разработана с учѐтом комплексного подхода к формированию у 

обучаемых современного уровня культуры безопасности при модульной структуре 

содержания курса ОБЖ (два модуля, пять разделов). Впервые в программы включѐн 

раздел «Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации». 

Основу содержания данного раздела составляют рекомендации по формированию у 

учащихся антитеррористического поведения, навыков безопасного поведения при угрозе 

террористического акта. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  реализуется в рамках части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.  На реализацию 

курса в 5 классе определено 34 часа, с учетом 1 час в неделю. 

    

 


