
Программа данного курса внеурочной деятельности реализуется в рамках инвариантного 
модуля рабочей программы воспитания «Курсы внеурочной деятельности» и направлена на 
личностное развитие школьников. 

Целью программы является формирование навыка грамотного смыслового чтения через 
решение практических задач при работе с текстом различного содержания. 

Навык чтения лежит в основе образования любого человека. Полноценное чтение – 
сложный и многогранный процесс. Поэтому задачами курса являются: 

 формирование умения вести диалог с текстом через постановку вопросов; 
 формирование умения выделять главную мысль в тексте; 
 развитие воображения (умения прогнозировать); 
 формирование приемов понимания текста (приемы составления плана, тезиса, 

конспекта, схем и таблиц). 

В концепции универсальных учебных действий (авторов Асмолова А.Г., Бурменской Г.В., 
Володарской И.А. и др.) наряду со многими универсальными действиями выделены 
действия смыслового чтения. Смысловое чтение включает в себя умение осмысливать цели 
и задачи чтения, умение находить и извлекать информацию из различных текстов, умение 
работать с художественными, научно-популярными, официальными текстами, умение 
понимать и адекватно оценивать информацию из текста. 

Цель смыслового чтения – максимально точно и полно понять содержание текста, уловить 
все детали и практически осмыслить извлеченную информацию. Это внимательное 
вчитывание и проникновение в смысл с помощью анализа текста. Когда человек 
действительно вдумчиво читает, то у него обязательно работает воображение, он может 
активно взаимодействовать со своими внутренними образами. Человек сам устанавливает 
соотношение между собой, текстом и окружающим миром. Когда ребенок владеет 
смысловым чтением, то у него развивается устная речь и, как следующая важная ступень 
развития, речь письменная. 

В основе данной программы лежат различные подходы к формированию грамотного 
чтения. Во-первых, это внимание к элементарным единицам текста: слову, предложению, 
абзацу. Во-вторых, понимание и интерпретация текста невозможна без анализа структуры 
текста и его логических связей. Когда ученик, фиксируя их, учится составлять план, тезисы, 
конспекты, схемы и таблицы. В-третьих, понимание текста – это своего рода решение задач. 
А какая задача без вопроса? Ученика необходимо научить вести диалог с текстом (автором), 
задавая вопросы. 

Каждое занятие включает небольшой теоретический материал и практические задания. 
Важно грамотно подбирать тексты к заданиям. Основные требования к учебному тексту 
–  новизна, доступность, небольшой объем. Тексты могут быть как художественного 
содержания, так и научно-публицистического. 

Курс рассчитан на 34 часа для учащихся 5–6-х классов. Занятия проводятся в форме 
практикума-дискуссии. 

 


